
 بسمه تعالی 

 عارهای پیشگیری از اعتیاد به تفکیک گروه سنی ش

 

 شعار  گروه هدف   ردیف  

 آهسته و تدریجی می آید و نوجوانان   وزیآمش دان 1

 خبر نمی دهد 2

 فریبنده و جذاب است  3

 
 مصرف مواد مخدر را حتی یک بار هم تجربه نکن  دانشجویی و جوانان  1
 مصرف نکردن مواد، بسیار آسانتر از ترک آن است  2
 لب معتادان،  مصرف مواد را نخستین بار در جمع دوستان خود آغاز کرده اند غا 3

 
 اعتیادندمشاغلی که فشار روانی و جسمانی بالایی دارند، مستعد  محیط های کاری و کارگری  1
 اعتیاد ، بیماری خاموشه  2
 بسیاری از حوادث شغلی ناشی از مصرف نواده  3
 حقایق ناشی از مصرف نواد رابدانیم و  4
مصرف کنندگان مواد بعد از دوران طلایی مصرف، دچار افسردگی و اضطراب می   5

 شوند  
 با مصرف مواد، هیچ اختلال جنسی تا بحال درمان نشده 6
 افرادی که دوست مصرف کننده دارند ، بیشتر در معرض خطر اعتیادند  7
 جامعه هیچگاه به افراد معتاد، اعتماد نمی کند 8
 های زندگی مساوی با پیشگیری از آسیب های اجتماعی و اعتیادافزایش مهارت 9

 
 های خانه را دودی نکن  شیشه و روستایی محیط های شهری  1

 روابط عاطفی منطقی و سالم بین والدین و فرزندان، سدی در مقابل اعتیاد است  2 2

 سیگار کشیدن در حضور کودکان بپرهیزید، رفتارها آموختنی هستند از  3

 به کودکان بگویید چکار باید انجام دهند به جای آنکه بگویید چکار نباید بکنند 4

 

 


